
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちあるき 防災 
地域を歩きながら、防災のポイントやまちの「いいところ」を再発見するまち

あるきをご案内します。防災について考える機会となる、楽しく役立つ企画で

す。一緒に防災について考えてみませんか？ 

※東京都・板橋区合同総合防災訓練の一環で実施する防災まちあるきです。 

 

９/１ 
9:30～12:00 
外を歩く時間は 90分程度を予定 

防災に関心のある個人・団体の役職員など 
※本企画は城西地域（板橋区、練馬区、豊島区、中野区、杉並区）の 

社会福祉協議会・ボランティアセンター、都内のNPO等の支援団体が 

合同で企画している防災まちあるきです。 

都立城北中央公園を中心に、災害時に重要な拠点となる避難所をはじめ、 

まちの防災資源や危険個所などを探しながら歩きます。また、様々な人たちと一緒に歩き、交流しな

がら、まちの好きなところや災害時にも残したい場所も確認していきます。 

 

 日 

 

 

都立 

城北中央公園

付近を歩きます！ 
 

参加費無料 

 

定員 

対象 

80 名程度 

防災まちあるきのコース 

申込み方法 
右のQR コードからお申込み 

もしくは、各区社会福祉協議会ボランティアセンターにお申し込みください。 

※当日の案内の詳細は、当日の５日前までにご連絡させて頂きます。 

※申込情報は、下記企画団体内で共有させて頂きます。 

※荒天時は中止（前日までに連絡させていただきます）。 

 

締切：８月２２日（木） 

お問合せ 東京ボランティア・市民活動センター 災害担当 03-3235-1171 

【企画団体】いたばし総合ボランティアセンター、豊島ボランティアセンター、練馬区社協ボランティア・地域福祉推進センター、中野ボ
ランティアセンター、杉並ボランティアセンター、シャンティ国際ボランティア会、グッドネーバーズ・ジャパン、ダイナックス都市環境
研究所、NPO支援技術開発機構、J:COM、東京都生活協同組合連合会、CS-Tokyo、東京都生活文化スポーツ局都民生活部、東京ボランティア・
市民活動センター 

 集合場所 板橋区立教育科学館 または 大谷口北町集会所 

申込時に希望を入力いただきます（申込状況によっては希望に沿うことができない場合があります） 


