
災害にどう備える!?

災害シンポジウム2024

～日頃からのつながりが地域を守る～

高齢で一人暮らし・小さい子どもがいる・障害があるなど……。
地域で様々な状況の人たちが暮らす中で、私たちが災害時に助け合うために、
日頃から出来ることを一緒に考えませんか？

８月６日(火)13：30～16：00
会場：練馬区立区民・産業プラザ ココネリホール

(練馬区練馬1-17-1)

問合せ：０３（３９９４）０２０８
主催：練馬区社会福祉協議会 練馬ボランティア・地域福祉推進センター

後援：練馬区福祉部管理課／練馬区危機管理室区民防災課
  一般社団法人 福祉防災コミュニティ協会

シンポジウム

「日頃の生活の中で出来る事」

災害時に困る事や地域で出来る日頃の備えに
ついて、それぞれの立場からお話しいただき
一緒に考えます。

【シンポジスト】

◆医師・地域活動者の立場から

長谷川 望さん
高橋医院院長・ONE&ONLY代表

第2部

「様々な防災への取り組み」

被災地支援や防災教育など多くの経験を持つ
講師から、災害・防災に対する日頃からの備
えについてお話しいただきます。

【講師】

高橋 洋さん

◆防災講師・コンサルタント

◆一般社団法人

福祉防災コミュニティ協会 副理事長

◆練馬区社会福祉協議会 災害アドバイザー

第1部

 手話通訳あり

 要約筆記あり

 保育あり

基調講演

◆障害当事者の立場から

藪 直美さん
2022・2023年度災害ボランティアコーディネーター
入門講座講師

◆避難拠点運営連絡会の活動から

渡辺 勝男さん
豊玉第二小学校避難拠点運営連絡会会長 



会場

場所：練馬区立区民・産業プラザ ココネリホール

(練馬区練馬1-17-1)

定員：200名（先着順）

申込み

高橋 洋（たかはし ひろし）さん
一般社団法人 福祉防災コミュニティ協会 副理事長

1976年 練馬区に就職。1997年4月より防災課にて地域防災計画、大規模訓練、協定に8年間携わる。

2005年4月からは区民防災第二係長（防災課係長として合計9年在職）。現在は、防災講師・コンサルタ

ントの傍ら、復興ボランティアの一員として、被災地で活動。

一般社団法人 福祉防災コミュニティ協会 副理事長、また、

防災講師・防災コンサルタントとして、全国の社会福祉法人・

介護事業者等職員の防災教育にも携わっている。

◆防災関係著書（共著含む）、災害時要援護者関係雑誌等論文多数。

 防災関係ネットニュース・パンフレット類監修。

講師紹介

締切 7月30日(火)

●インターネットから

二次元バーコードもしくはURLからアクセスし、必要

要項を入力の上お申し込みください。

https://saigai86.peatix.com

※Peatixのアカウント登録が必要です。

●電話・FAXから

電 話 03-3994-0208 

FAX 03-3994-1224

①氏名 ②住所 ③電話番号 ④参加動機

⑤シンポジウムを知った媒体(例：ホームページ、区報等)

⑥その他（配慮が必要なこと等）をお知らせください。

※手話通訳・要約筆記・点字資料が必要な方は、

7月19日(金)までにお知らせください。

※1歳以上のお子さんを対象に、保育があります。

ご希望の方は、7月19日(金)までに、お子さんの人数・

年齢・お名前をお知らせください。
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